
1. Poznávání 



2. Myšlení 

 

 



 



3. Grafomotorika 

 

  



4. Pohyb 

 

  



5. Estetika 

 
CO TA OČKA VIDÍ 

Co ta očka vidí,                       (rozhlížíme se kolem sebe, ruku máme nad obočím)  

vidí, vidí lidi.                            (vzájemně na sebe ukazujeme)  

Tátu, mámu, holčičku,              (počítáme na jedné ruce) 

kluka, dědu, babičku.               (počítáme na druhé ruce)  

Spolu bydlí v domečku            (obejmeme svoje tělo)  

na zeleném kopečku.               („kreslíme kopeček“) 
 

 
HÁDANKY: 
 
MAMINKA           

Spanilá jak růžička,  
dala ti půl srdíčka. 
Umí něžně pohladit, 
v pravou chvíli poradit. 
Jenom jednu každý má, 
celý den se usmívá. 
Už i měsíc, hvězdičky, 
závidí ti hubičky. 
 
 
DĚDEČEK 

Hůlka, klobouk, silné brýle, 
Neví co je dlouhá chvíle. 
Na zahrádce okopává, 
V parku ptáčkům drobky dává. 
Umí spravit staré hračky, 
Třeba pannu naší Kačky 

 
 

BABIČKA 

Na čele vráska, 
v srdíčku láska. 
Šedivý vlas,  
příjemný hlas. 
Vypráví pohádku  
o malém děvčátku. 
Milá máma moji mámy, 
šťastné chvíle, kdy je s námi. 

 



6. Řeč 

 

  



7. Tvoření 

 

 


